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23.09.2009 ãîðîäñêàÿ ôåäåðàöèÿ ëûæíûõ ãîíîê ïðîâîäèò «Îñåííèé êðîññ» íà ñòàäèîíå èì. Þ.À.Ãàãàðèíà.  

Â ïðîãðàììå ñîðåâíîâàíèé: 

Â 16:00 ñòàðòóþò ìàëü÷èêè, äåâî÷êè è äåâóøêè íà äèñòàíöèþ 1 êì, äàëåå ñòàðòóþò þíîøè 1992-1993, 1994-1995 âîçðàñòíûõ ãðóïï íà äèñòàíöèþ 2 êì. 
Â 18:30 ñòàðòóþò ìóæ÷èíû íà äèñòàíöèþ 3 êì, æåíùèíû - 1 êì. Âñå çàáåãè ïðîõîäÿò ïî êðóãó 1êì, ðàñïîëîæåííîìó çà õîêêåéíîé òðèáóíîé.

Ïðèãëàøàåì âñåõ æåëàþùèõ ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ñîðåâíîâàíèÿõ. Ðåãèñòðàöèÿ è âûäà÷à íîìåðîâ ïðîèçâîäèòñÿ íà ñòàðòå.

Ïðèãëàøàåì âåòåðàíîâ ëûæíîãî ñïîðòà â êà÷åñòâå ïî÷åòíûõ ãîñòåé ìåðîïðèÿòèÿ.

Ïîëîæåíèå î ñîðåâíîâàíèÿõ «Îñåííèé êðîññ ëûæíèêîâ»   (.doc) »
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